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Tervetuloa

HENGEN & TIEDON MESSUT 11.-12.10.2025

Hengen ja Tiedon messuille

Hengen ja Tiedon messut on Suomen tunnetuin ja pisim-
piin jirjestetty henkisen alan tapahtuma. Tini vuonna
messut jirjestetddn jo 41. kertaa — ja jirjestijimme
Rajatiedon Yhteistyd ry juhlii 50-vuotista taivaltaan!

Ohjelmassa on jilleen runsas kattaus luentoja, tieto-
iskuja, keskusteluja, workshopeja ja musiikkia.

Voit pysihtyi ohjattuun meditaatioon, kokea dinimalja-
hoitoa, saada nikokulmia tarotista tai rentoutua energia-
hoidossa.

NAYTTEILLEASETTAJAT

tuovat paikan paille kristalleja, kasintehtyji koruja,
vaatteita, sisustusesineiti, hyvin olon tuotteita, luomu-
tarvikkeita, kosmetiikkaa. Nikijoitd, hoitajia, korttitul-
kitsijoita, myyjid ja muita alan toimijoita kiytivipaikoilta
jaluokista.

LUENTOJA ja WORKSHOPPEJA

Tule laajentamaan ymmérrystisi ja inspiroitumaan
aikamme huippuosaajilta! Tarjolla on syvillisid luentoja
henkisesti kasvusta seki osallistavia workshopeja, joissa
paaset kokemaan, oivaltamaan ja olemaan lisnd monin
eri tavoin.

Tani vuonna kaikki workshopit sisiltyvit sisidnpiasy-
lipun hintaan!

KOHTAAMISIA

Esiintyjii, hengenheimolaisia ja muita vieraita —
tuttuja ja tuntemattomia. Asiakkaidemme mukaan
aidot inhimilliset kohtaamiset ovat messujen parasta
antia vuodesta toiseen.

KAHVILA ja RUOKAILU

Ravintolapalveluista vastaa Factory.

Buffetravintola sijaitsee 1. kerroksessa.

3. kerroksessa on taidekahvila-basaari,

josta loydat myos runsaasti upeita niytteilleasettajia

SAAPUMINEN

Messuille saapuessa suosittelemme kiyttamiin julkista
liikennetti, silld koulun piha-alueen pysikointitilat ovat
rajalliset ja tiyttyvit nopeasti — erityisesti lauantaina.
Seka niytteilleasettajien ettd messuvieraiden on hyvi
varautua siihen, ettid pysikointi koulun pihalla maksaa

5 €/ piivd, ja vapaita paikkoja vapautuu vain satunnai-
sesti. Pysikoinnin ohjauksesta vastaa Linsi-Helsingin
sopimuspalokunta.

VAATTEIDEN SAILYTYS

Messupaikassa toimii maksullinen narikka (2 €).
Narikkalipun voi ostaa messulipun oston yhteydessi tai
narikasta.

RAHALIIKENNE

Sisadnpidsyn voi maksaa kiteiselld, kortilla tai Mobile-
Paylla. Lihistolla ei ole pankkiautomaattia, joten varaudu
tarvittaessa etukiteen.

TAUKOTILAT ja LAPSIPARKKI

3. kerroksen Galaksihuone soveltuu lepohetkiin ja
meditaatioon.

Uusi tila 3B on taukoja ja kohtaamisia varten — sinne
voit menni lataamaan puhelinta tai sopia ystivin kanssa
treffit.

Lapsiparkki sijaitsee tuttuun tapaan 2. kerroksen
luokassa 2E. Tarkista sijainti kerroskartasta.

INFOPISTEET

1. kerros: luokka 12 (lipunmyynnin jilkeen vasemmalla).
On myos naytteilleasettajien palvelupiste.

2. kerros: juhlasalin ovien vilissi.
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11-11.40 Adnimalja- ja rumpurentoutus (20e)
13-13.40 Aanimaljarentoutus / sointukylpy (15e)

Toivotan teidat sydamellisesti
tervetulleiksi vuoden 2025
Hengen ja Tiedon messuille

Tdmi vuosi on hyvin merkityksellinen, silld tapahtuman
jirjestdjd Rajatiedon Yhteistyo ry tayttad 50 vuotta. Tahdon
osoittaa syvimmit kiitokseni ja kunnianosoitukseni yhdistyk-
sen perustajajisenille sekd kaikille heille, jotka ovat vuosien
varrella olleet mukana luomassa ja jirjestimissi niitd mes-
suja. Teididn tyonne ansiosta on syntynyt tila, jossa kaikki
henkisyydesti kiinnostuneet ihmiset mahtuvat saman katon
alle: oppimaan uutta, jakamaan nikemyksidin, laajenta-
maan tietoisuuttaan ja ennen kaikkea kokemaan turvallisessa
ilmapiirissid moniulotteista itsedén juuri sellaisena kuin on,
kaikkine uskomuksineen, toiveineen ja unelmineen.

Juhlavuoden messut kutsuvat meiti katsomaan seki taakse-
péin ettd eteenpdin. On aika kunnioittaa menneiden sukupol-
vien rohkeutta ja tyotd, jonka he viisikymmenti vuotta sitten
aloittivat, ja samalla alkaa luoda yhdessi uutta, kohti avoi-
mempaa ja rakkaudellisempaa aikakautta.

Antakaamme siis kiitoksen virrata menneille. Ja samalla avat-
kaamme sydimemme sille, miki on vasta syntymissi. Olkoon
tdmi juhla kuin silta, joka yhdistid menneet muistot, timin
hetken ja tulevien vuosikymmenten uuden aikakauden, josta
tulee juuri sen nikoinen kuin me siitd haluamme yhdessi
luoda. Millaiseksi sini toivoisit sen muodostuvan?

Kiitos, ettd olet mukana osana titi taianomaista jatkumoa.
Anna "Nana” Heinonen

Messutiimin puheenjohtaja
Rajatiedon Yhteistyo ry

UOKKA' 27, 2 KRS
DINTU ALL_

SUNNUNTAINA12.10.

11-11.40 Rumpurentoutus (15e)
13-13.40 Adnimaljarentoutus / sointukylpy (15¢)

15-15.40 Rumpurentoutus (15€)
17-17.40 Aidnimalja- ja rumpurentoutus (20e)

15-15.40 Adnimalja- ja rumpurentoutus (20e)

Toivotamme sinulle antoisaa ja oivalluttavaa messuviikonloppual

Messutoimikunta B e
Tervetuloa pysahtymaan Erika Dahl
° °
Javoi tumaan!

Sointukylpyohjaaja,
aanimalja- & rumpu-
hoidot, Reiki, IPH,
klassinen hieronta

Sointukylpyohjaaja,

Messuhoitoja: aanimaljahoitaja, Reiki,

‘Intialainén paahi 'g;ta, IPH, Kivet & kristallit, '
-ia 4ani H H 1 eteeriset oljyt g

rumpu- ja aam@dot. Lk27 i

Maksutavat: "ies 2krs (@HoitolaUnelmakulma™==-

{umuruHealing 4

kortti, mobile pay, tasaraha ’-www.kumuru.fi

www:unelmaKiipa.fi !
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JUHLASALI MAASALI SHAMAANILUOLA | OHJELMAFOORUMI | TIETOISUUDEN SALI TIETOISKU- POHJOLA TYOPAJATILA VALOSALI VALO TULEE GALAKSIHUONE TAIVASSALI
KLO | 2.kerros (permanto), 1. krs 1P-1.krs 1G -1.krs 2C FOORUMI 2B 36 3N 3K POHJOLASTA 3H 39 4T
3. kerros (parvi) 2. krs 2.KRS 3.krs 3.krs 3. krs. 3. krs 3.krs 4. krs

10.30 10:30-10:50 10:30-11:15 10:30-11:15 10:30-12:00

' Messujen avajaiset Shamaaniveljet - Tapio Saarinen - Matti Rautajoki -

10:50-10:55 10:45-11:30 Roy Rolamo - 10:45-11:30 Aivoterveyden mittaami- 10:45-11:30 EFT-stressinpurkupaja
10.45 PJ tervehdys Matti Rautaniemi - Mista Shamaanirumpu- Jari Kiirla — Hyveiden nen ja optimoiminen Maria Zavou -
Juha Pennala, RTY joogassa on kyse? meditaatio tietd hyvinvointiin Henkinen ryhmékirurgia:

11.00 11:00-11:45 elinvoiman ja 11:00-11:45 11:00-11:45 11:00-11:45

’ Erkki Lehtiranta - immuniteetin vahvistus Elisa Marita Solla — Juha Korhonen - Susanna Miettinen -
145 Hoyhenié Luonnonhenget ja ikimet- Varjoty6skentely ja Messujen avausmeditaatio: 11:15-12:45

“7 | universumin kdmmenella sien suurhaltiat (tydpaja) menneiden elamien Heréata aistisi, Marjaana Kaakinen -
11.30 — kuinka kosmos 11:30-12:15 11:30-12:15 puhdistaminen avaudu paivan viisaudelle ja Meediotilaisuus

| keskustelee kanssamme Starshaman Saanalo Hanna Karéavé-Holma - nakyméttomalle virralle
11.45 11:45-12:30 - Chakrat — luento ja 11:45-12:30 Vapaudu tunnelukoista 11:45-12:30

’ Seppo Laaksonen - meditaatio Marjo Luukkonen - kukkauutteilla Anu Hedborg -
12.00 12:00-12:45 Eldman virtaus kantaa Mikroverenkierron Salaisuuksien Vaki — 12:00-12:45 12:00-12:45 12:00-12:30

’ Harriet Piekkola - merkitys palautumiseen kuvien viisaus ja Veera Heaven - Nevatar - Kodin ‘Marna Karvinen -
12.15 Meediotilaisuus ja uneen myyttinen polku Holistinen astrologia: energioiden puhdistus - 12:15-13:00 Aénimaljarentoutus

’ sisimpaan Astrologia ja chakrat selkeyttd, suojaa Minna Kokki /
12.30 12:30-13:15 Arma - 12:30-13:15 12:30-14:45 ja hyvaa oloa Kaunis Hetkesi - Hetki

' Otavaisen olkapailla: Rauno Moilanen - Osmo Pollari - kohtaamiselle lasnaolon
12.45 12:45-13:30 Tuujitus. Kalevalainen 12:45-13:30 Kasvimaa - rauhan ja 12:45-13:30 Human Design ty6paja: tilassa

’ Tuomas Kytomaki - soitin- ja aanipolku Merle Kérberg, hyvinvoinnin paikka myos Valon Museo - Loyda itsesi Human
13.00 13:00-13:45 Toisten sivilisaatioiden Suolalupaus - Suolan ihmiselle Kuollako vai eiko kuolla, 13:00-13:45 Designin kautta. Tunne 13:00-13:45 13:00-14:30

' Paivi Kaskimaki - vaikutus henkiseen ikiaikainen viisaus kirjaesittelyja Hanna-Leena Hakola - itsesi - ela designisi Jaakko Muhonen - Teija Purmola ja
13.15 Siirtyminen uuteen evoluutioon ja energia Naiseuden syklisyys mukaan Nollatila henkisyydessa Marja Vihervaara -

' tietoisuuteen Valovoimainen,
13.30 13:30-14:15 13:30-14:15 13:30-14:15 rakkaudellinen meedio-

’ Hanna Ojanen - Camilla Holmstrém - Mika Peltola - tilaisuus
13.45 13:45-14:30 Shamanistinen voima- 13:45-14:30 Luonnon alkemia ja 13:45-14:30 Kuolemaa ei ole - tarina

’ Harri Virolainen ja laulu -tyépaja Pertti-Juhani Saarno | homeopatian arkkityypit Bhakti Marga — kuolemasta henkisen
14.00 14:00-14:45 Susanna Yldstalo - & Kairit Zavjalova - OM Chanting -ryhma- 14:00-14:45 14:00-14:45 kasvun mahdollistajana

’ Elina Tarpila - Kriisista kasvuun Lifewave Valo- harjoitus Katja Kanninen — Joni Ihalainen -
1415 Tyokaluja yhteyteen teknologialaastarit Hyvinvoinnin tyvalinee- Aloita meditaatio - Muuta

' Valon maailman kanssa na tarinaterapia TRE mielesi, muuta eldmasi
1430 14:30-15:15 14:30-15:15 (Tension, Stress & Trau- 14:45-16:00

’ Jaana Kouri - Aki Cederberg - ma Release Exersice) Pirkko Suomela ja
14.45 14:45-15:30 Kosketus henkimaail- 14:45-15:30 Kohti pyhaa keskusta 14:45-15:30 14:45-16:30 Harri Saarinen - Meedio-

’ Hannu Hyttinen - maan Ohjelmaa tulossa — Ohjelmaa tulossa — Heli Nuotio - tilaisuus piirtaen
15.00 15:00-15:45 Tietoisen luomisen taso- katso ajantasainen katso ajantasainen 15:00-15:45 15:00-16:15 15:00-15:45 Henkinen matka ja ihmis- 15:00-15:30

' Kuparikettu - jen 1-6 avaaminen, ohjelma www-sivuilta ohjema www-sivuilta Alma Solina - Nevatar - Tobias Mehnert - kunnan evoluution Marna Karvinen -
15.15 Noituuden historia puhdistaminen ja Sielun Solinaa - hoita- Ensiaskeleet energia- | Henkisyyden sudenkuopat | tarkoitus. Oppaina ajaton Aénimaljarentoutus

’ -luento valaiseminen vaa musiikkia maailmaan (tydpaja) viisaus ja esoteerinen
15.30 15:30-16:15 15:30-16:15 astrologia

’ Shamaaniveljet - Rikhard Larvanto -
15.45 15:45-16:30 Roy Rolamo - 15:45-16:30 He nousivat varjoista - 15:45-16:30

’ Elina Jaatinen - Shamaanirumpu- Suomen Ennea- 1800-luvun okkulttinen | Eila Ekman, Tero Lahdes
16.00 16:00-17:30 Narsismi ja henkinen meditaatio grammiyhdistys, llona Eurooppa ja Sakari Lehtonen / 16:00-16:45 16:00-16:45

’ Detox-Paneeli - . kasvu Makinen - Enneagrammi Henkinen akatemia - AWA: Maagista poppia _ Sari Hamalainen -
16.15 Panelisteina Anu oman kasvun vélineena Tyynend myrskyn Al3 valita - ala valita: 16:15-17:30

' Bouquet, Camilla silméssa Ratkaisukeskeisyys Paivi Kaskimaki -
16.30 Holmstrém, Lana Prana 16:30-17:45 16:30-17:15 16:30-17:40 arjessa ja alitajunnassa Elamasi syklit - Maya-

) ja Matti Vuorela Edith Olivia - Sami Nuora - Marjut Riisla - astrologinen tydpaja
16.45 keskustelemassa kehon 16:45-17:45 Vapauttava tanssi 16:45-17:30 Sielunpalautus ja 16:45-17:30 Sydénportaalin aktivointi

"7 ja mielen puhdistuksesta | Kvanttikonstellaatio® (tyopaja) Esa Mékitalo - Kalevalan 7 vihkimysta Katja lisakkala —
17.00 luonnonmukaisin keinoin - Solja Suoheimo - Shmaanikonstellaatiot: Ajatukset, tunteet ja 17:00-17:45 17:00-17:45 17:00-17:45

) Taakkasiirtymista kvanttifysiikasta toiminta valmennuksen Nuorisotiimi: Jaakko Kaisto - Miia Moisio -
17.15 voimavaraksi (tydpaja) henkimaailmaan ja henkisen kehityksen Rauhallista kohtaamista Yhden paranemisen tarina |  Uskallatko tehda itsesi

) portaina - Kuinka minusta tuli kannalta hyvia ja
17.30 17:40-18:00 energiahoitaja rohkeita paatoksia?

) Safa Solati -
17.45 i Ny}(ytanssillir.len. .

pyoriva sufitanssiesitys:

18.00 Fly

Huomioithan ystavillisesti, ettd Taivassalin ja Juhlasalin meediotilaisuuksien, sekd Galaksihuoneen d4dnimaljahoidon ajaksi ovet suljetaan.
Alkaneita tilaisuuksia ei saa keskeyttii, joten ethin koputa oveen, jos se on lukossa. Suosittelemme olemaan ajoissa paikalla ennen tilaisuuksien alkua.
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JUHLASALI MAASALI SHAMAANILUOLA | OHJELMAFOORUMI | TIETOISUUDEN SALI TIETOISKU- POHJOLA TYOPAJATILA VALOSALI VALO TULEE GALAKSIHUONE TAIVASSALI
KLO | 2.kerros (permanto), 1. krs 1P-1.krs 1G-1.krs 2C FOORUMI 2B 36 3N 3K POHJOLASTA 3H 39 4T
3. kerros (parvi) 2. krs 2. KRS 3.krs 3.krs 3. krs. 3.krs 3.krs 4 krs
10:30-10:50 10:30-11:30 10:30-11:15 10:30-12:00
10.30 Stipendien jako Sisar Mani - Brahma Boris Brander - Petri Hast -
10.45 Kumaris - Meditatiivinen 10:45-11:30 Tattarisuon noitapiiri ja 10:45-11:30 TRE - TYOPAJA (Tension 10:45-11:45
’ juhla: Suojeluksen ja Ohjelmaa tulossa — kansanomainen Ohjelmaa tulossa — Releasing Exercises) Tuija Holmberg
11.00 11:00-11:45 rakkauden sidos 11:00-11:45 katso ajantasainen rituaalimagia katso ajantasainen 11:00-11:45 - Tarisemélla tasapainoon 11:00-11:45 - Avaudu heilurin avulla
" | Puheenjohtajien paneeli - Korkeimpaan Shamaaniveljet - ohjelma www-sivuilta ohjelma www-sivuilta Susanna Niemi — Kirsi Sarimaa - sisdiselle aanellesi
145 Rajatiedon Yhteistyd ry:n Roy Rolamo - Shamaani- Seuraa valkoista peuraa - Kuinka mahdollistaa (tyopaja) 11:15-12:45
) entisten puheenjohtajie rumpumeditaatio Voimaa luonnosta kehonsa parantamaan Hannu Piekkola -
11.30 paneelikeskustelu 11:30-12:15 urbaanille henkisyyden itseddn Mediaalinen viestinta
’ Esa Mékitalo - harjoittajalle sanoin ja riimuin
11.45 11:45-12:30 11:45-12:30 Shamaanikonstellaatio- 11:45-12:30
) Ville Juurikkala - Mari Torkko & hoito Minna Hanhela /
12.00 12:00-12:45 Henkinen kulkuri ja 12:00-12:45 Janita Kingelin - Tarina Valon Siivin — Hetki 12:00-12:45 12:00-12:45 12:00-12:30
’ Seppo Tanhua - irtipaastaminen Arma - Universumin ihmeet enkeleiden kanssa Emina House - Sirkka-Helena Auvinen _ Seija Helin -
12.15 Astrologia ja Korkeam- Otavaisen olkapailla- itsessasi: Energia (tyopaja) Henkinen heraaminen ja 12:15-13:45 - Unet, entiset elamat ja 12:15-13:00 Aénimaljarentoutus
’ man tietoisuuden runolaulupolku siltana -kirjasta ihmissuhteet Iris Noesis ja sielunmatkat Kosminen Puu -
12.30 transformaatio 12:30-13:15 Jannah Nijmolen - Naisen Psykometria tyopaja — Tieto
: Liisa Véisanen - alkuvoiman aarelld esineen takana
12.45 12:45-13:30 12:45-13:30 Salaiset Symbolit -luento 12:45-13:30
' Tomi Kokko- Sielun sointuja / Suomen Ennea-
13.00 13:00-13:45 Puristuksesta rauhaan 13:00-13:45 Anne-Maria Heinonen - grammiyhdistys, llona 13:00-13:45 13:00-13:45 13:00-14:30
) Janne Laakso ja — matka merkitykselli- Hanna Ojanen - Intuitiivinen aanimalja- Makinen - Enneagrammi Heidi Emilia - Jutta Saanila - Tarja Senne
1315 Kati Hoffstrom - sempaan elaméan Shamanistinen &ani- rentoutus parantavalla oman kasvun valineena Feminiini nautinto Puhutaan kuolemaa - Transsimeediotilaisuus
) Maailman muutos - matka valoenergialla (tyopaja)
13.30 Missé mennéan nyt? 13:30-14:15 13:30-14:15
’ Matti Heinonen - Terhi Shaleena
13.45 13:45-14:30 13:45-14:30 Ihmiskunnan tuntematon 13:45-14:30 Linnanvuori - Uuden
’ Jeremy Qvick - Pertti-Juhani Saarno esihistoria Bhakti Marga - luomisen aktivointia
14.00 14:00-14:45 Ihmiskohtaaminen 14:00-14:45 & Kairit Zavjalova - OM Chanting -ryhmé- 14:00-14:45 14:00-14:45
' Katariina Souri - henkisend tiené Shamaaniveljet/ Lifewave Valo- harjoitus Antti Aalto - Pauli Liikala
14.15 Haastattelu uusimmasta Roy Rolamo - Shamaani- teknologialaastarit Aénikylpy - Matkani eheytyvaksi
) kirjasta Unimyytti rumpumeditaatio parantajaksi
1430 14:30-15:15
) Annika Kartau -
14.45 14:45-15:30 14:45-15:30 Kasvien salaiset voimat 14:45-15:30 14:45-15:30 14:4_5—1_6:00
' Taavi Kassila - Sandra Ritari - Bhakti Marga — Jenni Turku - Anu Vaisanen ja
15.00 15:00-15:45 lkivanha henkisyyden 15:00-15:45 Manifestoiminen - mita Atma Kriya Yoga -luento: 15:00-16:00 15:00-16:15 15:00-15:45 Henkisen parisuhteen 15:00-15:30 Alan Craig - Yleisé-
) Susanna Miettinen - tiede Starshaman Saanalo se tarkoittaa ja miten Taydellinen jooga- Seppo Laaksonen - Ville Juurikkala - Maitri Tantrika - manifestointi _ Seija Helin - meediotilaisuus
15.15 Kuoleman pyha taide — - Chakrat - luento ja sita voi harjoittaa? jarjestelma Rauhoittava virtaus Yhteyden peili Mita on tantra ja pyha Aénimaljarentoutus
) “The Art of Dying” meditaatio minussa seksuaalisuus?
15.30 Ajattoman Viisauden 15:30-16:15
) nakdkulmasta Pasi Klemettinen -
15:50-16:00 15:45-16:30 15:45-16:30 Noitia ja tietdjia - kansan- 15:45-16:30
Nana Heinonen - Messu- Jussi Sohlberg - Ohjelmaa tulossa — uskon spesialisteja Ohjelmaa tulossa —
15.45 | tiimin puheenjohtajan - | Suomalainen katsomus- katso ajantasainen katso ajantasainen
paatdssanat kentta muutoksessa ohjelma www-sivuilta ohjelma www-sivuilta
16.00 16:00-16:45 16:00-16:45 16:00-16:45 16:00-16:45
' Antti Aalto ja Anita De Edith Olivia - Iris Noesis & Amma Ventel4 -
16.15 Coteau - Valonkielilaulua, Vapauttava tanssi Sami Haggman - Ensitreffit Meditaatiomatka:
**7 | kristallimaljoja ja kaunista (Ty6paja) universumin alttarilla Sofian &éni - viesteja
16.30 musiikkia Aiti Jumalalta

Huomioithan ystivallisesti, etta Taivassalin ja Juhlasalin meediotilaisuuksien,
sekd Galaksihuoneen didnimaljahoidon ajaksi ovet suljetaan.
Alkaneita tilaisuuksia ei saa keskeyttii, joten ethin koputa oveen, jos se on lukossa.

Suosittelemme olemaan ajoissa paikalla ennen tilaisuuksien alkua.

Tarkista

ajantasainen

\/aU anfﬁ/'

ohjelma
netista:
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Ravintola Factory messuilla

Messujen aikana palvelee Ravintola Factory,
joka sijaitsee 1. kerroksessa. Tarjolla on herkullinen lounas

molempina messupiivini 13.50 € / hlo.

Menu lauantaina 11.10.2025

» Paahdettua lohifilettd (M, G),
vegaaninen tilli-remoulade (VE, G)
ja merisuolalla paahdetut perunat
(VE, ®)

» Virikis harkipapu—kasvis-
ratatouille (VE, G)

» Lisiksileipd, levite ja juomat

Menu sunnuntaina 12.10.2025

» Broilerin filettd tummassa
viinikastikkeessa (M, G) ja meri-
suolalla paahdetut perunat (VE, G)

» Vegaaninen kasviskimara kirpeissi
basilikatomaattikastikkeessa ja
jalotofua (VE, G)

» Lisiksi leipd, levite ja juomat

Factory-kahvila
Kolmannessa kerroksessa,
Taidebasaarin yhteydessa,
palvelee Factory-kahvila, josta
saa kahvia, teetd sekd makeita ja
suolaisia herkkuja.

Huom! Seka ravintola etta
kahvila sulkeutuvat tuntia

ennen messujen paattymista.

Messujen juontaja

Tarja Tormanen
Tarja Téorminen on kirjojen sielunkuiskaaja, vies-
tintdvalmentaja, juontaja ja tietokirjailija, joka toimi
Era Novan hengettireni 2018—2024.. Elimaille utelias
merkitysten etsiji ja valon vilittdja kiittdd mahdolli-
suudesta luoda tunnelmaa kanssanne ainutlaatuiseen
tapahtumaan.

Messujen taiteilija

T N

Valokuva vai maalaus: Teija Marjamaa

Lasitaiteilijana 20 vuotta toiminut Teija Marjamaa on
loytinyt uuden ilmaisun jain maailmasta. Hin kehitti
oman tavan kuvata jaitd niin, ettd valokuvat naytti-

vit maalauksilta — ilman jilkikasittelyi. Oljyvirein
tiydentien syntyi valokuvamaalaus. Teokset ovat suuria

ja nayttivid, vililla puhdasta valokuvaa, vililld maala-
usta valokuvan pailli. Jokainen katsoja voi nihda jain
sisilld kasvoja, tarinoita ja muotoja oman mielikuvi-
tuksensa mukaan. Nayttely kutsuu sukeltamaan jiin
salattuun kauneuteen. Niyttelyn nimi: Valokuva vai
maalaus, kertoo oleellisen. Osa teoksista ovat valokuvia
ja osa valokuvamaalauksia.

www.hengenjatiedonmessut.fi
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Rajatiedon YhteistyO Ry

Rajatiedon Yhteistyo ry on vapaaeh-
toisvoimin toimiva yhdistys Hengen
jaTiedon messujen taustalla. Yh-
distys on ideologisesti, uskonnol-
lisesti ja poliittisesti sitoutumaton
yhteenliittymi, joka kokoaa yhteen
rajatiedon jirjest6jd, yhteisoji ja
yksityishenkilsiti. Toimintamme
tarkoituksena on kartoittaa inhi-
millisen tiedon raja-alueita, tutkia
niiden parissa toimivia aatteita ja
virtauksia, edistdi alan yhteisty6ta
seki jakaa luotettavaa tietoa.

Yhdistyksen toiminta perustuu
vapaaehtoisten panokseen. Ilman
yksittidisid ihmisii, jotka antavat
aikaansa yhteisen hyvin eteen, ei
yhdistys voisi toimia. Vapaaehtois-
ty6hon voi osallistua kuka tahansa
— jasenyytta tai hallitukseen kuulu-
mista ei edellyteti.

Uusi rajatiedon erikoiskirjasto
ja toimitilat

Syksylld 2025 Rajatiedon erikoiskir-
jasto avasi ovensa uudessa osoittees-
sa Mariankatu 28, Helsinki. Valoi-

sat ja viihtyisit tilat toimivat seki
kirjastona etti kohtaamispaikkana, ja

niitd voi my6s vuokrata esimerkiksi
kursseihin, pieniin tapahtumiin tai
hoitokiyttoon.

Tervetuloa tutustumaan!
Tiedustelut:
rtyhallitus@gmail.com

Hengen ja Tiedon messut
Rajatiedon Yhteistyo ry on jirjestinyt
Hengen ja Tiedon messuja jo vuodes-
ta1983. Messut jirjestetidin vuosit-
tain syksyll4, ja niissi on mukana yli
100 esiintyjii, 200 niytteilleaset-
tajaa ja noin 3ooo kivijai. Hengen

ja Tiedon messut ovatkin Suomen
suurin henkisen alan messu.

Jasenyys

Haluatko olla mukana tukemassa
rajatiedon kenttii ja sen nikyviksi
tulemista? Liittymalla jaseneksi olet
osa yhteisod, joka yllipitid Hengen ja
Tiedon messuja, erikoiskirjastoa ja
monia muita rajatiedon toimintoja.
Voit liittyd henkil6jiseneksi, yhtei-
sojiseneksi tai kannatusjiseneksi.
Jokainen jidsen on tirkei: yhdessi
pidimme ylli kohtaamispaikkaa,
jossa tieto, kokemukset ja henkiset
virtaukset voivat kohdata.

'1Galaksihuo_rie

« . luokka 39, ?;..k'r_s

iljenny tahtien _kesi_gelléi

- hengihda messujen vilinissi
S et

Adnimaljarentoutus lauantaina ja sunnuntaina
klo 12:00 - 12:80 ja klo 15:00 - 15:30

Jasenyyden etuja:

» edullisemmat niytteille-
asettajapaikat

» alennus Hengen ja Tiedon
messujen paidsylipuista

» alennus Mariankadun tilojen
vuokrauksesta

Lisatietoja ja liittyminen:
rtyhallitus@gmail.com

Tule mukaan toimintaan!
Yhdessid luomme tilaa valolle,
henkiselle tietoisuudelle ja
samanhenkisten kohtaamisille.

Rajatiedon Auttava Puhelin
(RAP)

Rajatiedon Auttavan Puhelimen
vapaaehtoiset piivystijit tarjoavat
kuuntelevan korvan ja tukea ihmi-
sille, jotka kokevat ahdistusta tai
pelkoa rajatiedon ilmicihin liittyen.
Koulutetulle auttajalle voi kertoa
omista kokemuksista tai kysyd mieltd
askarruttavista rajatiedon asioista
luottamuksellisesti. Kaikilla RAP
paivystdjilli on vaitiolo- ja salassapi-
tovelvollisuus.
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YLI 40 VUOTTA KURSSEJA LUONNON SALAISISTA
VOIMISTA JA NIIDEN KAYTOSTA

Uusi ajatus Ioytyy metsasta - Pikaopas luonnon

"8 salaisista voimista ja niiden kaytosta (19€)

o Haluatko tietaa metsasta ja sen salaperaisista

oo voimista seka myos itsestasi henkisena

4 kokonaisuutena enemman?

"4!: o Kiinnostaako sinua enemman oma hyvinvointisi ja

e miten voit pysya paremmin terveena nykyajan

3 melskeessa ja sateilyviidakossa?

e o Tunnetko sisallasi outoa kaipuuta, vaikka kaikki
ulkoisesti olisikin hyvin?

Etaperus- ja jatkokurssi luonnon salaisista voimista ja niiden kaytosta seka varpu- ja
heiluritaito (98€ kaikille). Mukaan voit tulla aikavalilla 1.10.25-28.2.26.
: o Kurssi on tarkoitettu kaikille vilpittdmille etsijoille, jotka tuntevat sydamessaan
) i kutsun tehda jotakin hyvaa ihmisten, elainten ja maapallonkin hyvaksi.

1 Lahikurssit luonnon salaisista voimista ja niiden kaytosta syksylla 2025 TURUSSA 25.10,
P KOUVOLASSA 15.11, TAMPEREELLA 22.11 ja
- HELSINGISSA 29.11. (123€ jasenille / 133€ muille)

% o Kurssit on tarkoitettu kaikille henkisen polun kulkijoille, jotka haluavat lisaa tietoja
nakymattéman maailman ihmeista ja luonnon salaisista voimista seka niiden
kaytosta, kokonaisvaltaista hyvinvointia unohtamatta.

KIRJAT JA KURSSIT - www.tiinalindholm.fi tai 040 356 5072

Maksuttomia messumittauksia (omat ja kodin energiat) luokassa 28 (2. krs.) ¢;. 7

ja tuotemyyntia (kirjat, Lapin luonnonuutteet, varvut ym.) (N

luokan edessa, paikoilla 203-207. 3

£ Tervetuloa! o5 s

L3 ESKO JALKANEN - LUONNONVOIMAT YHDISTYS RY
www.eskojalkanen.net tai toimisto@eskojalkanen.net _;ﬁ'

4]

Yhdistyksen tarkoituksena on edistaa ja tehda tunnetuksi metsanhoitaja,
luonnontutkija ja mystikko Esko Jalkasen (1921-2007) elamantydta, hanen
valitsemansa seuraajan, luonnon salaisten voimien asiantuntijan, THM Tiina
Lindholmin johdolla ja tukea ja jatkaa Jalkasen aloittamaa tyéta liittyen ihmisen
henkiseen kasvuun ja luonnonldheiseen eldamaan. Jdsenmaksu 39€/V ja uusille
lisaksi 10€:n liittymismaksu. Monista jaseneduista voit lukea lisaa kotisivuiltamme.
Tervetuloa mukaan aktiiviseen toimintaan!
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